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Maquillatge militar

El govern espanyol aprofita la

crisi pandémica per extremar les
politiques securitaries i reivindicar
I’estament militar, seguint el model
que ja s’ha aplicat en altres moments
historics i en les intervencions en
desastres naturals. Un reportatge de
David Bou, Jestis Rodriguez i Joan
Canela. Fotografia de Marc Llop.

Les cures en una societat
anticapitalista

Beatriz Gimeno, directora de I’Institut
de la Dona i activista LGTBI, i Jule
Goikoetxea, escriptora, professora i
activista feminista, debaten sobre com
haurien de ser. Il-lustraci6 d’Isa Ruiz
Benavent.

Metzineres contral'estigma

Al Raval de Barcelona hi treballen

les Metzineres, dones activistes,
supervivents de violéncies i que
utilitzen drogues. Alla hi troben
aixopluc, confianca i escolta en la lluita
per superar l’estigma. Text de Maria
Sanz Dominguez i fotos de Marta Pérez.

COVID-19 aI'Africa subsahariana
El continent s’enfronta al virus

amb l’experiéncia adquirida contra
I’Ebola i una poblaci6é molt jove, pero
també amb mancances sanitaries

i democratiques. Fernando Diaz
Alpuente n’analitza les llums i ombres
per fer front a la pandémia sanitaria.

Vintanys de rap en catala

En dues décades, grups com

At Versaris, Zoo o Pupil-les han
demostrat que es pot congregar un
public ampli fent rap en catala i que
les etiquetes de génere no compten.
Un reportatge de Nando Server
acompanyat d’un collage de Pau
Fabregat.

Entrevista a Johann Hari

Alex Romaguera conversa amb
P’escriptor i periodista, autor de Tras
el grito i Conexiones perdidas. En
aquesta obra, Hari ens aproxima a
la base teorica que aposta per un
abordatge holistic de la depressio.
Foto de Kathrin Baumbach.
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Més que mil paraules

durant la manifestacio unitaria que se celebra cada any a Estrasburg. Enguany es compleixen
21 anys de l'arrest d’Abdullah Ocalan per part de I'Estat turc i quatre de l'organitzacié d'aquesta

kurdes corejava cantics en arribar a la trobada de les internacionalistes i intel-lectuals kurdes
marxa per territoris europeus per demanar-ne l'alliberament i l'estatus politic del Kurdistan.

LARA M. PASCUAL | D'aquesta imatge fa exactament dos mesos. La columna de les joventuts

ENTRANTS 3

Comunitat Directacoop

Reprogramant
el periodisme
pel suport mutu

Redaccio Directa | @La_Directa

emps d’incerteses, pero temps

I d’imaginaci6. Com tothom en
aquests dies de confinament, a

la Directa hem hagut de canviar d’ha-
bits. En un mitja de comunicacio as-
sembleari, es fa dificil renunciar als
consells de redaccio i les assemblees
presencials; pero des del 13 de marg
ens hi hem vist obligades. Les video-
conferéncies col-lectives via Jitsi han
passat a ser la norma, amb conne-
xions que es tallen i el dia a dia de les
llars passejant-se per les bambolines.
Una de les decisions que hem pres ha
estat donar les gracies a les subscripto-
res per sostenir el periodisme transfor-
mador en temps de crisi. En uns dies
en qué s’ha destapat de manera diafa-
na la dependéncia que les capgaleres
mainstream tenen de la publicitat de
les grans corporacions o de les insti-
tucions publiques, el periodisme que
es financa via subscripcions resisteix
l’envestida. Aixi i tot, hem intensificat
la campanya de subscripcions i hem

afegit a la nostra botiga en linia la pos-
sibilitat de fer donatius.

Pel que fa al web, hem reforcat els
continguts que ens ajuden a entendre
el moment actual i posen per davant
els drets fonamentals. A més, de la
necessitat de tenir-nos més a prop en
temps de distanciament social ha sor-
git el format locutat dels relats de la
secci6 “Malalletra”, us hem explicat
queé veiem des de les nostres finestres
i us hem recomanat cinema critic
-amb I’assessorament de CineBaix,
Zumzeig i el festival Protesta.

L’edici6 quinzenal de la revista de
32 pagines ha passat a ser una versio
digital de 16 pagines en format PDF,
pero0 per un temps limitat. Quan sigui
possible i prudent des d’una perspecti-
va de salut publica i laboral, tornarem
a enviar la Directa impresa a la vostra
adreca postal. Hem recalendaritzat els
suplements i treballem en un niimero
500 molt especial, que ha de veure la
[lum durant el mes de maig.
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port del Prat.

ivendres 3 d’abril, casc antic de

Pamplona. Una columna de vehi-

cles de I'exércit espanyol ocupa el

carrer de la Merced mentre sona

la “Marxareial”. Obre la comitiva

una ambulancia i un parell de pa-
trulles de la policia municipal de la capital navar-
resa. Immediatament, comencen a sonar les cas-
soles i els xiulets des dels balcons de la zona. Els
soldats, aliens a I'esbroncada, caminen desafiants
en columna de dos i amb les mascaretes posades.
De tant en tant giren el cap per vigilar els balcons.
Cap operacio de desinfecci6, cap atenci6 o suport
auna llar d’avis. De fet, 'escamot militar desplegat
ni tan sols pertany a la Unitat Militar d’Emergeénci-
es (UME), sin6 que s’integra al regiment América
66, amb base a la caserna d’Aizodin, a dos quilo-
metres de la ciutat.

Una operaci6 de caracteristiques similars es des-
plega el 12 d’abril a la placa de 'Ajuntament de Sant
Mateu (Baix Maestrat), un petit municipi de 2.000
habitants a mig cami entre Vinaros i Morella. Cinc
tot terrenys de I’exércit i un vehicle de la Guardia
Civil es fan una foto de grup davant I’estupefaccio
del veinat. Tampoc pertanyien a 'UME. Es una
dinamica que es repeteix des de la declaraci6 de
I’estat d’alarma de llarg a llarg de la geografia es-
panyola, amb especial controvérsia al Pais Basc
i als Paisos Catalans. Forma part de I’estratégia
desplegada pel govern de Pedro Sanchez arran
de la crisi del coronavirus: els militars -en el marc
de 'operaci6 Balmis- acaparen el protagonisme
mediatic de les intervencions.

“S’ha volgut convertir una crisi sanitaria en un
estat de guerra. Tot el llenguatge, les metafores,
I’exaltacio de les virtuts militars... Arribar a sen-
tir en una roda de premsa que ‘tots som soldats
d’aquesta guerra’ és gravissim. Aixo té i tindra con-
seqiiéncies”, opina Gabriela Serra, actual presi-
denta del Consell Catala de Foment de la Pau
(CCFP), un organisme consultiu de la Generalitat
de Catalunya que s’ha mostrat molt critic amb la
militaritzacié de la resposta a la COVID-19. Les pa-
raules de Serra fan referéncia a les declaracions del
cap de I’Estat Major de la Defensa, Miguel Angel
Villarroya, qui compareix diariament des del palau
de la Moncloa després de la reunio6 del comité de
gesti6 técnica del coronavirus. Davant les came-
res, 'acompanyen els principals comandaments
de la Guardia Civil i del Cos Nacional de Policia
(CNP), aixi com diferents carrecs politics del go-
vern espanyol. “Posar en una compareixenca més
uniformes militars que personal civil és terrible;
aixi inoculen el llenguatge militarista entre la po-
blaci6”, conclou la presidenta del CCFP.

Desinfeccions estérils

El darrer mes, diferents divisions de les forces ar-
mades han actuat en una trentena de municipis
de Catalunya, en alguns d’ells per petici6 dels ma-
teixos ajuntaments i en d’altres per iniciativa del
govern de ’Estat espanyol. La primera operacio es
va dur a terme el 19 de marg a I’aeroport del Prat,
on una trentena de soldats de 'UME dels 85 que
s’hi van desplacar van fumigar amb lleixiu i deter-
gent part de les instal-lacions. Quan van arribar,

Per Gabriela Serra,
“dir que ‘tots som
soldats d'aquesta
guerra’ tindra
conseguencies”

“S'ha reaccionat
amb militars en clau
de confinament, no
de salut”, apunta
Jordi Calvo

un estol de periodistes els esperava per immorta-
litzar el moment, que es va difondre bastament als
mitjans de comunicacio estatals. Tanmateix, quan
els flaixos van desapareixer, les més de 400 treba-
lladores de la neteja que tenen cura de la infraes-
tructura van desinfectar-ho tot, com fan cada nit.
“S’ha de diferenciar molt el moment d’emergéncia,
en que I’Estat pot fer servir tots els recursos, i 'esce-
nificacio, que per nosaltres és censurable”, afirma
Jordi Armadans, director de la Fundaci6 per la Pau,
qui creu que “I’exércit necessita tenir un paper més
legitimat dins la societat i s’han fet coses que van
en aquesta linia. 'UME, la presencia a les escoles...
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Entitats i organismes en defensa de la cultura de la pau critiquen
la resposta militaritzada a la COVID-19 de I'Estat espanyol, que
contrasta amb el lideratge de la proteccio civil i dels serveis
sanitaris a la majoria de paisos europeus

David Bou | @dvdbou
Jesus Rodriguez | @albertmartnez

tot aix0 forma part de la voluntat de relegitimar-se
dinslasocietat”. L'any 2018, 'UME només tenia una
assignacio pressupostaria de 31 milions d’euros -el
0,32% de la despesa del Ministeri de Defensa espa-
nyol- i des de les entitats en defensa de la cultura de
la pau critiquen que se I’hagi prioritzat per davant
dels cossos de proteccio civil 0 d’'ONG especialitza-
des en I'ambit de la salut.

Jordi Calvo, investigador del Centre Delas d’Es-
tudis per la Pau, considera que “es podria haver
donat una resposta 100% civil i amb una millor
qualitat des d’una perspectiva sanitaria. Dubto que
la formacié d’aquests 8.000 militars sigui millor
que la de Metges sense Fronteres o la Creu Roja.
La millor resposta hauria estat fer servir tots els
recursos amb qui és expert en salut, pero s’ha re-
accionat amb els militars pensant en el repte del
confinament i no el de la salut”. En la mateixa linia
s’expressa Gabriela Serra, que giiestiona la matei-
xa existéncia de 'UME: “Una unitat d’emergéncia
hauria de pertanyer als serveis de protecci6 civil.
Els exércits no estan preparats per fer tasques de
desinfecci6; estan preparats per fer la guerra. No
té sentit tenir una unitat d’emergencia militar quan
aixo hauria de recaure en personal civil”.

El Borbé, de camuflatge

Cinc dies des de la declaracio6 de ’estat d’alarma.
Aquest és el temps que Felip VI va trigar a compareéi-
xer davant la ciutadania i exercir de cap d’Estat en-
front de la crisi del coronavirus. En plena polémica
pels negocis del rei emeérit i enmig d’una cassolada
massiva, el monarca va reclamar “deixar de banda

les nostres diferéncies”. La seva segona aparicio
publica va ser divendres 3 d’abril des de la base de
Retamares, a Pozuelo de Alarcon (Madrid), indret
des d’on es coordina I'operaci6 Balmis. Vestit amb
uniforme militar de campanya i abillat amb mas-
careta i guants, va visitar el cap de 'Estat Major de
la Defensa acompanyat de la ministra de Defensa,
Margarita Robles, per transmetre personalment el
“reconeixement que tota la societat espanyola fa
de la tasca desenvolupada per les forces armades”.
Aixi és com Felip VI va voler acreditar I’afirmaci6
que havia pronunciat el general Villarroya dies
abans, després que s’anunciés la incorporacié de
la Guardia Reial a I’'operatiu contra la pandémia:
“El rei demostra ser el primer soldat d’Espanya”.
La retorica i els fets inquieten les organitzacions
de cultura de pau i fan venir a la memoria les pa-
raules de ’expresident espanyol Adolfo Suarez:
“Treure I’exércit al carrer és facil, el que és difi-
cil és tornar-lo a les casernes”. Gabriela Serra es
pregunta si el motiu de la sortida dels militars a
I’espai ptiblic és “no només per ara, sin6 en pre-
visio a possibles respostes, lluites o mobilitzaci-
ons que hi hagi amb posterioritat, com un assaig
de qué podria passar quan s’acabi el confinament
i comencin les reivindicacions per recuperar drets
i llibertats i poder sobreviure de manera digna”.

Una seguretat humana

Totes les previsions apunten que la crisi social
ieconomica desencadenada per la COVID-19 tindra
un abast molt més gran que l'ocorreguda d’enca
de la crisi financera de I’any 2008. Es per tot aix0

que la vocal de Pau i No-violéncia de la plataforma
d’organitzacions per a la justicia global La Fede,
Arés Perceval, convida la societat a un canvi de
paradigma i reclama que “ens hem d’adonar que
cal posar tots els esforcos a garantir un sistema de
serveis publics universals i de drets fonamentals,
des de les cures, posant la vida i la sostenibilitat
del planeta al centre. No volem una seguretat mili-
taritzada, volem una seguretat humana”. Per Jordi
Armadans, la situaci6 en qué ens trobem certifica
que “estem fent una dilapidacié de recursos en
I’ambit militar que fa minvar la inversio en el que
és necessari per protegir les persones; és un peix
que es mossega la cua”.

Malgrat tot, sembla que el rumb esta marcat i la
reaccio dels estats a qualsevol crisi passa per una
sortida que reforci el discurs de la seguretat, ex-
trem corroborat a la perfeccio per la resposta de
la Uni6 Europea als creixents fluxos migratoris.

“El moment cultural i politic del mén és la secu-
ritzacié. Aixi fem front a tots els reptes com a so-
cietat, als riscos i a les amenaces contra el nostre
estil de vida”, assenyala Jordi Calvo. Al seu torn,
Gabriela Serra es pregunta “com és possible que
no es toqui la despesa militar i que sigui superior
a la despesa en educaci6? Com és possible que
I’OTAN surti enmig de la crisi del coronavirus a de-
manar que la pandémia no repercuteixi en la des-
pesa militar?”. Aquestes preguntes queden a I’aire
i ressonen com ho fan les paraules pronunciades
pel president de la Repiiblica Federal Alemanya,
Frank-Walter Steinmeier: “Aquesta pandémia no
és una guerra, és un test de la nostra humanitat”. e
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José Angel

Gonzalez Jiménez

Comissari principal i director adjunt

operatiu del CNP

Miguel Angel
Villarroya Vilalta

General i cap de I'Estat Major

de la Defensa

“En aquesta guerra irregular i
rara que ens ha tocat viure o
lluitar, tots som soldats.” Amb
declaracions com aquesta,
pronunciada el 20 de marg
des del palau de la Moncloa,
aquest general de I'Exércit de
I'Aire ha volgut inocular en les
seves compareixences diaries
virtuts militars: disciplina,
sacrifici i moral de victoria.
Nascut a la Galera (Montsia)
I'any 1957, Villarroya compta
amb quaranta anys de carrera
i és el segon catala que

arriba a la cuspide de les
forces armades espanyoles.
Durant el darrer govern del
Partit Popular, va exercir

el carrec de director del
gabinet técnic del Ministeri
de Defensa espanyol. Ha estat
pilot de guerra i va participar
de les missions bél-liques
internacionals al conflicte de
Kuwait el 1991 i dels Balcans

i Ruanda. Com a cap de les
forces aéries, va estar al
capdavant de la unitat 45,

realitzant tasques de transport
de personalitats del govern
espanyol i de la Casa del Rei, i
va esdevenir el pilot personal
de Joan Carles I. En la presa
de possessio del seu carrec
actual -nomenat per l'executiu
de Pedro Sanchez- el passat 17
de gener, va manifestar la seva
“indestructible lleialtat a Sa
Majestat el Rei i a la institucid
que representa”.

El primer representant del
Cos Nacional de Policia
(CNP) al comité de gestio
técnica del coronavirus va
néixer el 1959 a Aguilar del
Rio Alhama (La Rioja) i va
iniciar la seva carrera l'any
1984 a I'Académia General
Militar de Saragossa, on es va
llicenciar com a tinent. Va ser
destinat a les Companyies
de Reserva General, unitats
antidisturbis dels llavors
anomenats grisos, creades
I'any 1969 per la dictadura

i que fins al 1991 no van ser
reconvertides en les actuals
Unitats d’Intervencio Policial
(UIP). Durant setze anys va
estar al capdavant de la
unitat VIl de les UIP, radicada
a Valladolid, i posteriorment
va dirigir la Brigada
d’Estrangeria i Fronteres
d’Alacant, fins que va tornar
a la capital del Pisuerga

com a cap de seguretat

15 d'abril de 2020 Directa 498

ciutadana i, finalment, com a
comissari provincial. Després
d’un breu pas per Melilla, va
ser nomenat cap superior de
I'Aragé I'any 2017. El ministre
Fernando Grande-Marlaska el
va designar nimero dos del
cos l'agost de 2018. Una de les
missions que ha escomeés ha
estat formar part del Centre
de Coordinacié Operativa
(CECOR), que va planificar la
repressid contra les protestes
a Catalunya per la senténcia
del procés. Gonzalez va
donar positiu per COVID-19

i I'1 d’abril va ser rellevat de
les seves funcions en la crisi
pel subdirector general de
logistica del cos, José Garcia
Molina. Aquest darrer també
es va contagiar i I"11 d’abril va
ser substituit per Maria Pilar
Allué, comissaria principal

i subdirectora general de
recursos humans i formacio
del CNP.

Laurentino Cena Coro

Tinent general i director adjunt
operatiu de la Guardia Civil

El coronavirus podria ser el

darrer combat en primera
linia de la benemeérita

d’aquest militar nascut el 1955
a Colunga (Asturies). Aixi ho
apuntaven els rumors un cop

la socialista Maria Gamez

va ser nomenada directora

general de I'institut armat,

primera dona al capdavant

d’'un cos amb 175 anys

d’historia. Grande-Marlaska

va recuperar el carrec que
fins ara ocupen ell i seu

homoleg del CNP, José Angel
Gonzélez, després que el seu

predecessor, Juan Ignacio

Zoido, els suprimis arran de

l'escandol de I'anomenada

policia patriotica. Aleshores,
Cefa va assumir per escalafo
aquest carrec, que converteix
de facto el seu tenidor en el
cap de tots els agents del cos
i en I'enllag amb el Ministeri
de I'Interior espanyol. L'actual
govern desconfia de l'asturia

per haver estat 'home de

confianga de Zoido, fruit de

la seva etapa al capdavant
de la Comandancia de
Sevilla (on lI'exministre fou

alcalde) i com a cap de zona

d’Andalusia. El seu periple

va arrencar quatre décades

abans, a 'Académia Militar de
Saragossa, I'any 1972 -en ple
franquisme-, i posteriorment
va ser destinat a 'Académia
Regional de la Guardia Civil de
Sabadell. Després de passar
per Lled i especialitzar-se en

el maneig d’helicopters, l'any
2002 es va fer carrec de la
Comandancia de Tarragona.
L'octubre de 2019 va tornar

a Catalunya per ocupar una
cadira al CECOR. Tanmateix,
Cefa no va resistir la COVID-19
i va caure malalt el 24 de marg,
quan el cap de I'Estat Major de
la Guardia Civil, José Manuel
Santiago Marin, el va substituir
a les rodes de premsa des de
la Moncloa.
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Trenta anys de propaganda

militar caraiineficient

Dues decades després de sepultar I'exércit de lleva, forcat a suspendre de manera
caotica el servei militar obligatori, el seu prestigi no sembla remuntar, malgrat els
ingents fons publics destinats a missions internacionals i unitats demergéncia

Joan Canela | @JoanCanela
Autor del llibre ‘Insubmissié! Quan joves desarmats van derrotar un exercit’

otser laidea de posar I'exér-

cita carrec de 'emergencia

sanitaria -se suposa que per

convencer la poblacio de la
utilitat de la instituci6- al final no li
acaba de funcionar, al govern espa-
nyol, veient les horribles xifres que
esta deixant la pandémia. Encara és
d’hora per saber quina percepcio6 tin-
dra la poblaci6 del vincle entre la in-
tervenci6 militar i el desenllag de la
crisi del coronavirus, pero, en tot cas,
esta bé saber que no seria la primera
vegada que una operaci6 d’imatge de
I’exeércit a gran escala s’acaba conver-
tint en un tret al peu.

Aix0 va passar el 26 d’agost de 1990,
quan la fragata Santamaria i les cor-
betes Descubierta i Cazadora van
salpar en direccio al golf Persic per
col-laborar en la mobilitzaci6 inter-
nacional que responia a la invasi6 de
Kuwait per part de Saddam Hussein.
En aquests vaixells s’hi van embar-
car desenes de joves que complien
el servei militar obligatori, una de-
cisi6 del govern socialista de Felipe
Gonzalez, per tal de prestigiar un re-
clutament for¢és, en aquella época
cada cop més en qiiestio pel creixent
nombre d’insubmisos i objectors de

consciéncia. La reaccié popular va
ser exactament la contraria a la pre-
tesa pel govern. L'enviament a una
guerra impopular de joves sense pre-
paracié que just rondaven la vinte-
na va generar una gran alarma soci-
al, amb desercions incloses i un salt
en les sol-licituds d’objecci6 que es
dispararien del 13% de la lleva al 21%,
marcant I’inici de la fi de la mili, mal-
grat que I'obstinacio del
PSOE allargaria I’agonia

Militars de
l'exercit
espanyol a
Bosnia, I'any
1992

dueix la primera participacié massi-
va en una missio dels cascs blaus de
I’ONU, amb 1.400 efectius. La mis-
si0 va acabar resultant un desastre,
ja que els militars espanyols van ser
incapacos d’aturar una neteja étnica
de Mostar -ciutat sota la seva pro-
teccio-, que es va perpetrar davant
dels seus nassos. El fracas va ser con-
venientment maquillat informativa-
ment, i va seguir-lo una
implicaci6 internacional

gairebé una década.

L'Estat espanyol
s’ha dedicat a
vendre les seves
forces armades
com un “agent
de pau” fins i tot
més eficient que
el pacifisme

Un exércit per a

la pau?

La sortida al golf Pérsic
vaser la primerai tltima
dels reclutes en una ope-
racio real, pero la inter-
nacionalitzaci6 de I'exér-
cit espanyol no havia fet
res més que comengcar,
com a pas conseqiient de la integra-
ci6 a la Uni6 Europea i ’OTAN. Just
en plena efervescéncia del moviment
antimilitarista, 'Estat espanyol es va
dedicar seriosament a vendre les se-
ves forces armades com un “agent de
pau” fins i tot més eficient que el pa-
cifisme. A la guerra de Bosnia es pro-

cada cop més intensa,
amb 83 operacions en
els darrers trenta anys.
Significativament, les xi-
fres oficials no diferenci-
en entre les missions de
pau i les bél-liques.

L’UME, el “caprici”
de Zapatero

Amb el final sobtat del
servei militar obligatori, la necessi-
tat de prestigi de I'exércit -que ara
necessitava convencer el jovent per
reclutar-lo- va fer-se més urgent.
Es en aquest context que, el 2005,
un PSOE acabat de tornar al poder
crea la Unitat Militar d’Emergéncies
(UME), un “caprici de Zapatero”, se-
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gons ho va qualificar el Partit Popular.
El portaveu de Farmamundi, Xavier
Maria Torres, assenyala que 'UME és
un experiment atipic, car i ineficient
que militaritza funcions dels Bombers
o Protecci6 Civil -amb molt menys
pressupost. Perod s’ha convertit en la
millor eina de maquillatge d’un exér-
cit que continua esquitxat d’escandols
de corrupci6, avions que cauen i sub-
marins que no suren. La participacio
en desastres naturals com incendis,
inundacions o terratrémols, sobretot
si hi ha cameres de televisio, els ha
proporcionat una bona plataforma
publicitaria, a més d’una eina -indis-
simulada- d’humiliar I'independen-
tisme quan ha actuat a Catalunya. Els
nimeros, pero, son escandalosos, i és
que a pesar que tenen millor materi-
al, els 3.500 militars de 'UME partici-
pen, de mitjana, en 34 incendis i realit-
zen 26 intervencions en inundacions,
grans nevades o operatius internaci-
onals cada any, unes dades que re-
sulten insignificants si ho comparem
amb les actuacions anuals del cos de
Bombers de Barcelona, en el qual tre-
ballen 607 efectius: 21.000 interven-
cions. La ratio és demolidora: 2.000
intervencions del cos de Bombers per
cada intervenci6 de 'UME.

La poteta a les escoles

Des de la suspensi6 de la mili, el con-
tacte amb joves i estudiants ha es-
tat quasi una obsessi6 per a ’exér-
cit, que ha anat reforcant la seva
preséncia en fires i salons de I’ense-
nyament diversos o també en espais
lidics com I’Expojove de Valéncia o
el Festival de la Infancia de Barcelona,
d’on van intentar per totes les vies
mantenir-s’hi un cop es va reconver-
tir en La Ciutat dels Somnis. Un in-
terés amb “clars objectius de reclu-
tament”, explica Jordi Mafoz, de la
campanya Desmilitaritzem I’Educa-
ci6. Liltim intent en aquest sentit
va ser el projecte d’entrada directa a
les escoles amb “conferéncies i acti-
vitats” sobre “les forces armades, la
bandera i el Rei”, que va quedar pa-
ralitzat el 2018 pel canvi de govern.e
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Com haurien de ser les cures e

Les cures hande
ser un dret social

Beatriz Gimeno | @BeatrizGimeno1

Directora de I'Institut de la Dona i activista LGTBI

Is éssers humans necessitem les cures

per viure. No és una opcio, és una neces-

sitat. Els nens i nenes no poden sobre-

viure sense cures, i totes les persones, al
llarg de la nostra vida, envellirem i/o emmalaltirem
inecessitarem ser cuidades. Sense cures la vida no
és possible; la diferéncia entre qui té accés a les
cures i qui no és una de les diferéncies socials més
profundes i, al mateix temps, més invisibilitzades.
Al llarg de la historia, les dones han estat les encar-
regades de cuidar sense que aquest treball els con-
feris poder ni autonomia sobre si mateixes. Amb
I’arribada del capitalisme, les dones es van anar in-
corporant al mercat laboral -sempre en condicions
d’enorme desigualtat amb els homes. El feminisme
també va contribuir a la idea que la incorporaci6 a
aquest mercat fos vista com un objectiu desitjable
per a les dones, perd aquesta incorporacié no va
portar una democratitzacio de I'espai privat ni una
redistribuci6 justa de les cures.

El capitalisme exigeix treballadores i treballa-
dors sans, amb les necessitats basiques cobertes
i disposats a produir, i aquest treball basic el con-
tinuen fent les dones de manera gratuita, invisible
ino valorada, amés d’haver de fer-se carrec ara del
treball remunerat. La impossibilitat de mantenir el
treball remunerat i el no remunerat es va resoldre
de dues maneres. Una part de les dones dels pa-
isos rics va comencar a subcontractar-lo a dones
més pobres, en els Gltims anys procedents de pa-
isos empobrits. Aixo vol dir que continua privatit-
zat, que cada familia busca una soluci6 particular,
i que s’explota altres dones per deslliurar-se d’'un
treball que és una necessitat social. També signi-
fica que, als paisos d’origen de les dones migrants,
ningi cuidi els nens i nenes o les persones grans.
Es produeix el que les economistes han anomenat
crisi de les cures.

Una altra part d’aquest treball es va posar al mer-
cat, pero es va fer en condicions neoliberals; és
a dir, o molt car per a qui pot pagar-ho o de molt
baixa qualitat. Per a les treballadores, es tracta
d’un treball mal pagat i no valorat que, a més, no
resol el problema. Qui cuida aquestes dones que
cuiden? El que es fa és anar baixant el problema en
I’escala social fins a les espatlles de les qui menys

tenen. A més, el treball domeéstic -que obliga mol-
tes dones a viure a les cases de les contractants- es
converteix en un treball singular en condicions
de servitud. Sense drets, invisible, sense
horaris, sense privacitat.
En una societat no capitalista, aquest
treball seria considerat una necessi-
tat social que hauria d’oferir-se des
de I’'ambit public i en condicions
d’igualtat i qualitat. En entendre’s
com un dret de totes les persones,
no pot fer-se dependre de soluci-
ons privades, sin6 que ha de ser
I’estat qui ofereixi aquesta cura
a qui la necessiti, en les condici-
ons que la necessiti, el temps ne-
cessari i en condicions laborals
dignes per a les treballadores
i els treballadors. Aixi, en aques-
tes condicions, es desgeneralitza-
ria i deixaria de ser un treball asso-
ciat a les dones, es desprivatitzaria
(tothom hi tindria accés com un dret
iun servei pablic) i contribuiria a garan-
tir una vida digna per a totes les persones
des del naixement fins a la mort.e

/ 1ISA RUIZ BENAVENT
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n una societat anticapitalista?

L'emancipacio és
un proces que
no s'acaba mai

a construccié d’una societat fe-
minista i anticapitalista no s’aca-
ba mai, aixi que no hi ha un pla
metafisic mitjancant el qual es
pugui dir: si fem A, Bi C, arribarem a
una societat emancipada. La idea ma-
teixa d’una societat que s’emancipa a
si mateixa implica una lluita continua
amb diverses fases. Podem marcar
els objectius i les estratégies per a
una primera fase; per6 no sabem
com sera la segona, perqué en la
primera fase es crearan subalter-
nitats i opressions noves a mesu-

ra que anem aconseguint certs

objectius.

En una primera fase, un dels ob-
jectius ésla desmercantilitzaci6ila
despatriarcalitzaci6 de la societat.
Aixo0 requereix anar transformant

les practiques i maneres de sentir i
percebre que componen la societat
i que reprodueixen les institucions.

Cal crear un primer nivell de govern
comunitari als barris. Per crear-lo, és
necessari que 'ambit més local tingui
recursos publics (és a dir, de totes) per
poder autogovernar-se, ja que hi ha ter-

ritoris que practicament en no tenen.
Un altre dels mecanismes perqué el
govern comunitari no sigui capitalista,
racista i patriarcal és que en les assem-
blees de barri (també) les
dones tinguin
decisi6 i veto
sobre certs as-
sumptes, per-
que so6n elles
les que, en
aquesta socie-
tat, s’encarre-
guen de les cu-
res, és a dir, de la
vida i no del capi-
tal. Avui dia s6n els
homesi la patronal

Jule Goikoetxea | @JuleGoi
Escriptora, professora i activista feminista

els que tenen veto: als llocs on es prenen decisions
vinculants, sigui en sanitat, finances, empreses, mit-
jans, educaci6, cultura, alimentaci6, medi ambient,
govern, sindicats... entre un 70% i un 80% s6n homes.

Un altre mecanisme per a aquesta primera fase del
procés d’emancipacio -que no s’acaba mai- és que
ning( pugui treballar més hores en el treball remu-
nerat que en el no remunerat. Aquest mecanisme
-juntament amb d’altres- tindria 'objectiu de neu-
tralitzar el treball remunerat (desmercantilitzacio) a
mitja termini. Les dones treballen sense cobrar unes
quinze o vint hores més a la setmana que els homes
dela classe treballadora. Es a dir, les dones tenen més
carrega de treball total que els homes, pero tenen
menys capital econdmic, social, cultural i simbolic.

Gairebé totes les propostes alternatives (també
les més concretes, com la renda basica universal)
reprodueixen la divisio sexual del treball i la familia
heteronormativa, que és la base del patriarcat capi-
talista. Aix0 passa, entre altres motius, perqué no
proposen la desaparicié d’homes i dones (categori-
es basiques del patriarcat). Admeten que les dones
i els homes no neixen, es fan, pero cap et diu com
desfer-los. I1a desaparici6 de la classe treballadora
i capitalista no comporta la desaparicié d’homes
i dones. Mentre hi hagi dones i homes (que no nei-
xen, es fan) hi haura patriarcat; mentre hi hagi ra-
cialitzacio, hi haura racisme; mentre hi hagi sexu-
alitzacio, és a dir, mentre es divideixi la societat en
dos sexes, hi haura patriarcat.

A més, per crear una societat que no es governi
sobre la base del capital (producci6 de plusvalua)
siné per produir vides que valgui la pena viure, les
cures son I’'argamassa: cuidar no és ocupar-se de la
teva mare o el teu fill malalt. Les cures impliquen ai-
guaimenjar net; terra i aire no contaminats; sanitat
publica; capacitat per llegir; capacitat per entendre;
capacitat per lluitar, gaudir i negociar; capacitat per
autogovernar el teu cos i la teva comunitat en totes
les dimensions. Aix0 significa que les cures haurien
de ser obligatories i rotatories, una cosa que tota
la societat hauria de fer durant tota la seva vida. Si
volem emancipaci6, calen mecanismes per neutra-
litzar no només la mercantilitzacio capitalista sind
la sexualitzacio patriarcal i la racialitzaci6 colonia-
lista: totes son formes d’explotaci6. e



Imatge de grup de les
Metzineres a I'Agora
Juan Andrés Benitez

/ MARTA PEREZ
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Supervivents meés
enlla de les drogues

Al Raval de Barcelona hi treballen les Metzineres, dones activistes,
supervivents de violencies i que utilitzen drogues. Alla hi troben
aixopluc, confianca i escolta en la lluita per superar lestigma

Maria Sanz Dominguez | @marietasanz

lantes com l'opi o el can-

nabis, avui incorporades

a la farmacologia moder-

na, han estat des de fa se-

gles la base de les medi-
cines que preparaven dones conegu-
des com a metzineres. Amb remeis
iverins, les metzineres identificaven
les propietats de les plantes, un co-
neixement que a ’Edat Mitjana les
feia sospitoses de bruixeria i sovint
les condemnava a morir cremades a
la foguera. Hereves d’una tradici6 en
I'Gs de substancies, les activistes de
Metzineres resignifiquen aquest ter-
me i ’apliquen a I’estigma que con-
tinuen patint les dones que utilitzen
drogues, ens explica Aura Roig, una
de les impulsores de 'organitzacio al
barri del Raval de Barcelona.

Les que ara es reivindiquen com
ametzineres contemporanies tenen
un tret coma: s6n dones i persones
de génere dissident que utilitzen dro-
gues i han sobreviscut a diferents ti-
pus de violéncies. “Parlem de violén-
cies, no només en I’ambit de la pare-
lla, siné també violéncies institucio-

nals, com I’'intrusisme en els serveis
socials o de salut, o la criminalitzaci6
en el sistema judicial, policial o peni-
tenciari”, diu Roig. Segons les dades
de Metzineres, basades en converses
amb les 250 dones que avui sén part
de I'organitzacio, al voltant d'un 70%
d’elles es considera sense llar, més
del 50% ha rebut algun diagnostic
de salut mental i la meitat ha patit
situacions de violéncia durant la se-
va infantesa.

“Les multiples situacions de vulne-
rabilitat interactuen de manera parti-
cular en cadascuna d’elles, i ens pre-
guntavem: qui som nosaltres per dir
que el seu problema sén les drogues?”,
reflexiona Roig. Per aix0, 'enfocament
de Metzineres busca posar en el centre
el trauma que viuen, i des d’aqui co-
mencar a treballar la seva autoestima
i les atencions que necessitin, sense
jutjar-les ni etiquetar-les.

Violéncia, supervivéncia

i resiliencia

Més que de violéncia, les dones que
formen part de Metzineres parlen de

lluita i de supervivéncia. “Soc una
lluitadora que tracta de recuperar la
seva vida”, es presenta Karina, una
modista migrada des de Polonia que
recorda que va comencar a consumir
heroina influida per la seva exparella,
com una forma de lidiar amb I’ansie-
tat que li provocava la possibilitat de
perdre la custodia dels seus fills. Ara
fa més d’un any que es troba en trac-
tament amb metadona i es recupera
d’una operacio a les cervicals que la
va deixar amb problemes de mobili-
tat durant un bon temps. “Continuo
intentant anar amb el cap ben alt. Per
molt que m’insultin, procuro igno-
rar-ho encara que em faci mal. Sé qui
soc, sé on puc arribar i procuro ser
jo, ser aquesta bona persona i evitar
problemes”, emfatitza.

Karina valora el suport de
Metzineres en qiiestions basiques
que ofereix el seu local al Raval, com
dutxar-se, rentar la roba o descansar
una estona en un lloc segur, i també
agraeix l'orientacio6 que rep per acon-
seguir casa o feina. Altres activistes
destaquen que a I’entitat han trobat
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Mural fet per l'entitat
en un dels murs de
I'Agora, a la confluén-
cia entre els carrers de
I'Aurora i de la Riereta
/ MARTA PEREZ

reconeixement entre les seves com-
panyes i un espai per empoderar-se
i recuperar la confianca.

“Una de les millors coses que m’han
passat és la relacié que es crea amb
les dones, que és gairebé com una
familia. He trobat confianca, escol-
ta, suport. Hem aprés a no jutjar-nos
a nosaltres mateixes ni entre nosal-
tres, hem apreés la so-
roritat en un espai no-
meés per a dones on em
sento més segura i co-

“Soc una lluitadora

Un espai dins del barri

Altres activitats de Metzineres s’ofe-
reixen en espais oberts del barri
del Raval, com I’agora Juan Andrés
Benitez, on cada divendres les dones
s’afanyen a preparar una paella per
a les veines. Mentre algunes acaben
d’escurar platsi coberts, altres comen-
cen a posar les cadires en cercle per
enregistrar el seu pro-
grama de radio. “Si les
dones que utilitzen dro-
gues son vistes com el

moda”, diu Chiara, de que tractade problema del barri, és
31anys, que hi treballa recuperar la dificil que vulguin ser
com a coordinadora per seva vida”, diu part de la soluci6. Si
a la reducci6 de danys Karina, modista les tractem com a vei-
en dones que utilitzen migrada des de nes, aquest sentiment
drogues. Aquestatasca  Poloniaimembre  de pertinenca canvia
consisteix, segons expli- de Metzineres moltissim. Ara ja no es
ca, en proveir les dones veuen com aquelles do-
d’informaci6 i materials nes problematiques del

per fer un consum més segur de subs-
tancies, amb eines netes i no compar-
tides, per reduir els riscos de patir una
sobredosi, contraure malalties infecci-
oses o patir danys més greus a la seva
salut. Una part d’aquesta feina es de-
senvolupa al carrer, on Chiara visita
altres dones per oferir-los informaci6.

barri, sin6 que so6n veines que aporten
ien son part, que lideren iniciatives”,
explica Roig.

Perd quan van comencar a parlar
de treballar amb dones que utilitzen
drogues al Raval, les veines es mostra-
ven receloses. El focus policial i me-
diatic encara planeja sobre el barri

N

Respostes a la COVID-19

A escala internacional, Metzineres
s’ha articulat amb organitzacions
feministes i de persones que
utilitzen drogues, i durant les
darreres setmanes han compartit
recomanacions enfront de
l'emergéncia per la COVID-19.
També han manifestat la seva
preocupacio pels perills que

pot implicar per a les dones
supervivents de violéncies la
convivencia amb agressors durant
l'estat de confinament, i han
advertit que les persones que
fumen substancies, les que tenen
malalties croniques o el sistema
immune deprimit tenen un risc
més alt de patir complicacions
greus derivades del coronavirus.
Remarqguen que I'emergéncia pot
agreujar la situacio d’aquelles
dones diagnosticades amb
trastorns de salut mental i les

amb un concepte insistent: els ano-
menats narcopisos, als quals Roig pre-
fereix referir-se com a “pisos de con-
sum”. “No els anomenem narcopisos
perqué de narcos no en veiem. El que
veiem sOn persones que venen al de-
talli compren la seva dosi a través de
treballar en aquests pisos. Creiem que
els pisos no compleixen les condici-
ons higiéniques i de se-

guretat, els abusosiles

violacions son molt fre-

que viuen amb VIH, hepatitis

o malalties de transmissio

sexual i veuen en perill l'accés

i la continuitat dels seus
tractaments. A més, moltes
d’aquestes dones depenen de
feines sense garanties laborals
com el treball sexual, la venda
ambulant o el reciclatge de
residus, i es veuen exposades a la
repressio policial.

Metzineres demana a les
administracions que replantegin
les mesures enfront de la
COVID-19 tenint en compte les
seves necessitats; garantint

els seus drets a I'habitatge,
I'alimentacid i la higiene; oferint
mesures de proteccio enfront de
les violéncies masclistes, i aplicant
mesures econdémiques per a les
persones que depenen del treball
informal, entre altres accions.

i de persones. L'tinic que ha fet ha es-
tat deixar les substancies ales mans de
persones que només volen beneficis
economics”, argumenten. Afegeixen
que, en el cas de les dones usua-
ries de drogues, I’estratégia les ha
assenyalades i criminalitzades es-
pecialment, perque a ulls de les
autoritats estan trencant un doble

pacte moral: prenen

drogues i no complei-

xen amb el que s’espe-

qiients, i la convivéncia “No els ra d’elles com a mares
veinal es fa molt compli- anomenem o cuidadores.
cada”, explica. ‘narcopisos’ Enfront d’aquestes
perqué de ‘narcos’ visions estereotipades
Guerra fracassada no en veiem”, de dones i substanci-
Per a Roig i les seves puntualitza Aura es, Metzineres propo-
companyes, la respos-  Roig, una de les sa una perspectiva fe-
ta policial enfront dels impulsores minista interseccional,

pisos de consum no ofe-

reix alternatives d’es-

pais segurs i tranquils per al consum,
sin6 que forma part de l’estratégia in-
ternacional de ’'anomenada “guerra
contra les drogues”. “Aquesta guerra
ha fracassat i és, en realitat, una guer-
ra contra les persones que utilitzen
drogues, que ha servit per justificar el
control de fronteres, de mercaderies

que tingui en compte

les diferents situacions
que enfronten les dones, des d’una
horitzontalitat que posi en coma
els diferents sabers. L'organitzaci6
fuig de la separaci6 entre técniques
i usuaries dels serveis, ja que totes
sOn activistes contra unes politiques
publiques que encara so6n filles del
punitivisme.
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Llums i ombres de la
COVID-19 al'Africa

subsahariana

El continent s'enfronta al virus amb l'experiéncia
adquirida contra I'Ebola i una poblacio molt jove, pero
també amb mancances sanitaries i democratiques

esotho és I'tinic pais africa que -amb

data de 14 d’abril- no ha reportat cap

positiu de COVID-19. A tot el continent,

el nou coronavirus ja és una realitat,

amb més de 13.000 casos confirmats.

Sud-africa, el pais més afectat, ja su-
pera els 2.000 contagis.

Les xifres no semblen gaire rellevants si es com-
paren amb les d’altres regions; més encara si es té
en compte que el primer cas detectat al continent,
a Egipte, es va oficialitzar a mitjans de febrer. Pero
la realitat darrere dels niimeros és més significa-
tiva. Els sistemes de salut no estan detectant tots
els casos i en molts paisos ja és una certesa que el
contagi comunitari és molt més gran que el que di-
uen les xifres oficials. Tot i aixi, per ara, ’expansio
a I’Africa esta sent més lenta que a altres regions
perque es van prendre mesures molt rapidament
i que han funcionat bé a I’hora d’alentir I’esclat
de la pandémia. Entre elles destaca el tancament
coordinat de fronteres i els protocols de deteccio
precoc en aeroports. En aquest sentit, 'epidémia
d’Ebola que es va viure fa només cinc anys a la zo-
na occidental del continent ha ajudat a preparar
els paisos per afrontar la COVID-19.

La majoria de paisos africans han decretat el
confinament. Sud-africa, per exemple, va anunci-
ar-ne un de 21 dies. D’altres, com el Senegal, Kénia
0 Madagascar, practiquen confinaments en deter-
minats horaris, que obliguen les persones a passar
dotze hores diaries a casa seva pero els permeten
sortir durant el dia per treballar abans d’iniciar el
toc de queda. Gairebé tots els paisos han decretat
I’estat d’alarma o emergencia. Els efectes, pero,
s’estan fent notar, i cal diferenciar tres ambits clars
en qué la pandémia pot canviar radicalment la
realitat africana.

Una poblaci6é molt jove

Obviament, el primer és ’ambit de la salut. En
oposicio6 als discursos catastrofistes, que pronos-
tiquen un impacte de la COVID-19 més gran que
als paisos europeus, hi ha elements que juguen
a favor de la superacio de la crisi. Un d’ells, que
esta resultant vital a ’hora d’animar-se a pren-
dre decisions politiques que permeten avancar-se

Fernando Diaz Alpuente | @elsituacionista

als impactes de la pandémia i sensibilitzar la po-
blacio, és la ja esmentada experiéncia amb un vi-
rus molt més letal: 'Ebola. Un altre factor a favor
d’una superacio6 positiva és la demografia, ja que
I’Africa té una poblacié majoritariament jove i la
COVID-19 té uns efectes molt més letals en perso-
nes grans. Per ltim, i encara més important, cal
fer esment a la importancia de la comunitat. Com
esva veure durant I'epidémia d’Ebola de 2015, les
xarxes solidaries de les comunitats son claus en
el context africa per afrontar problemes de salut
com la COVID-19. Aquestes xarxes acostumen a ser
el primer punt d’atenci6 en salut i deteccio pre-
co¢. També s6n importants a I’hora de la difusio
de la informacio, el combat de les noticies falses
il’aportacio d’informacio on el sistema estatal no
és capag d’arribar.

Sistemes de salut febles

Als factors positius, pero, cal confrontar-hi feble-
ses en queé els paisos africans tenen les de perdre.
Els sistemes de salut, per exemple, no semblen

L'epidemia d'Ebola
que es va viure a la
zona occidental del
continent ha ajudat a
preparar els paisos per
afrontar la COVID-19

Les xarxes solidaries
de les comunitats sén
claus en el context
africa per afrontar
problemes de salut
com el coronavirus



estar preparats pels efectes de la COVID-19: hi ha
pocs llits d’UCI o respiradors a tota la regid, no hi
ha una xarxa sanitaria extensa a tots els territoris
ni un nombre elevat de personal sanitari, el qual
no podra ser reemplacat si emmalalteix.

La COVID-19, a més, haura de conviure amb
altres epidémies, com el VIH, la tuberculosi, la
malaria o, en el cas del nord-est de la Reptuiblica
Democratica del Congo, amb una epidémia d’Ebo-
la que just estava a punt de donar-se per finalitzada
després de dos anys.

També cal destacar el problema de la capacitat
real dels confinaments per aillar fisicament les
persones. Hi ha contextos en queé les mesures de
distanciament fisic son literalment impossibles,
com soOn els casos dels slums africans, on cente-
nars de persones conviuen en assentaments sense
accés a ’aigua o al sanejament. Els confinaments,
a més, impliquen haver de triar entre menjar o
quedar-se a casa. La gran majoria de les persones
dels paisos africans viuen al dia, esperant trobar
feina informal que els permeti guanyar els diners
per al’endema, sense capacitat d’estalvi i, per tant,
sense adaptabilitat a les ordres de romandre a casa.

La paralitzaci6 de 'economia esta tenint un im-
pacte molt més negatiu. Es preveu que la regio
subsahariana enfrontara la seva primera recessio
generalitzada en el darrer quart de segle. La dife-
réncia amb altres crisis econdomiques a I’Africa és
que aquesta coincidira en el temps amb la d’aquells
paisos amb més pes internacional que podrien
alleugerir la carrega africana, especialment res-

Els governs africans
estan prenent
mesures autoritaries,
cancel-lant el dret de
vaga o manifestacio
| imposant decisions

pecte al seu (maleit) deute, per al qual no hi ha
mecanismes de condonaci6 i només queden les
bones intencions.

La sortida d’aquesta situacio sembla que sera
la d’aprofundir en la zona de lliure comerc intra-
africana, i ja hi ha qui demana finalitzar de cop
i urgentment el 90% dels aranzels que I’acord de
I’AfCFTA s’havia marcat eliminar progressivament.
La dicotomia, com tants altres cops en la historia
de I’Africa, passa per entregar les economies del
continent al desenvolupament global -on tantes
coses perd- o pel creixement autocentrat que per-
meti la recuperacié economica. I ara s’esta en la
millor posicié per prendre aquest Gltim cami.

Temptacions autoritaries
La combinaci6 entre la crisi de salut i 'economi-
ca ha fet que s’hi pronostiquin situacions de caos

Un agent de
seguretat pren
la temperatura

a un assistent a
una conferencia
a Kampala,
Uganda

i desestabilitzacio politica. La filtracié i posterior
publicacié per Le Monde Diplomatique d’una nota
d’analisi del servei exterior francés on apuntava
que aquesta crisi podia acabar amb un escenari
de revoltes generalitzades a I’Africa, podria estar
més pensada per legitimar politicament i ptiblica
els trets autoritaris que determinats governs afri-
cans estan demostrant a I’hora de gestionar la crisi
que com a pronostic real i plausible.

En el poc temps de COVID-19 que portem, Alpha
Condé, a Guinea, ha continuat amb la seva reforma
constitucional via referéndum -cridant a les urnes
en meitat de la crisi sanitaria- per tal d’allargar
el seu mandat i poder presentar-se de nou a les
eleccions de finals d’any. A Uganda, la crisi de la
COVID-19 s’esta fent servir per perseguir encara
més la comunitat homosexual. I tant a Kénia com
Sud-africa la policia esta prenent el control dels
carrers de manera autoritaria.

Els governs africans estan prenent mesures auto-
ritaries, cancel-lant el dret de vaga o manifestacio,
imposant decisions per la forc¢a o fent servir la crisi
per amagar informacions perilloses per al regim
politic. El perill, doncs, és que aquestes mesures
arribin per quedar-se, que la crisi de la COVID-19
acabi derivant en un estat d’emergéncia norma-
litzat, que les mesures excepcionals no arribin a
ser revertides un cop tot hagi passat, i que la nova
normalitat d’uns sistemes democratics que ja eren
molts febles acabi derivant en un reforcament de
l’autoritarisme presidencialista i no en un control
democratic per la via legislativa i popular.e
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El rap en catala:
vint anys en escena

L’any 1999, el tema “Jo no soc polac, soc catala” confirmava que
I'idioma no era una barrera per al hip-hop. En dues decades, grups
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com At Versaris, Zoo o Pupil-les han demostrat que es pot congregar un
public ampli fent rap en catala i que les etiquetes de genere no compten

Nando Server | @La_Directa

es de I'any 1992, el locutor Jimmy Jiménez diri-

geix programes de radio en qué difon misica

hip-hop. Des de fa deu anys és al capdavant

del programa Black Corb Day, primer a Radio

Corbera i, des del gener de 2019, a Radio Sant

Feliu (Baix Llobregat), al 105.3 de 'FM. Ens ex-
plica quin és I'origen d’aquesta cultura al nostre pais: “A I'Estat
espanyol, el hip-hop va arribar per mitja de les cassets i dels
vinils que els soldats nord-americans portaven a les bases aé-
ries que tenien instal-lades a Rota, Saragossa o Torrejon de
Ardoz. En aquestes ciutats van comencar a obrir-se locals on
punxaven hip-hop”.

A Catalunya, la introducci6 va ser una mica diferent, diu
Jiménez: “No hi havia bases militars i la via d’entrada més im-
portant va ser la pel-licula Beat Street, de ’any 1984, tot un boom
entre el jovent, que va donar a coneixer els elements d’aquesta
cultura -el rap, el break-dance, el grafit i el turntablism, des del
Bronx novaiorques-, a més del programa de radio Tocata”. El
locutor afegeix que, en aquell moment incipient, un dels esde-
veniments més populars d’aquesta cultura era la trobada a la
placa Universitat de Barcelona, on el jovent ballava break-dance,
escoltava hip-hop i compartia fotos dels seus grafits.

Aquest va ser el tret de sortida d’'un moviment que, entre
finals dels anys vuitanta i principis dels noranta, va donar lloc
a la creacié de nombroses formacions que enregistraven ma-
quetes per fer-les arribar a diferents segells. Les discografiques
i els mitjans havien comencat a deixar de banda un so que
consideraven una moda sense arrelament i amb poca resposta

comercial. En conseqiiéncia, I’escena va viure un moment de
replegament important fins que, el 1993, la historica jam “Qué
punto de fiesta”, celebrada a Alacant, va reunir artistes d’arreu
de la peninsula i va consolidar un circuit paral-lel i alternatiu
en que les maquetes musicals eren autoeditades i distribuides,
una mica més tard, en botigues i segells independents.

Pels volts dels anys noranta, als Paisos Catalans es van formar
projectes de hip-hop que van aconseguir forca resso. Parlem
dels grups musicals BZN, Underrap, Eat Meat, 7 Notas 7 Colores,
Geronacion, Solo los Solo, Falsalarma o Arianna Puello, a
Catalunya; Zona Norte Posse, Hin-Chu Boys o Nach, al Pais
Valencia, i La Puta Opepé, a les Illes. La incorporacio del catala
al so del hip-hop va trigar a fer-se present, tot i que va comp-
tar amb algun apropament experimental: la can¢6 “Un parell
d’ous”, dels Slips, va formar part de la banda sonora original
de la pel-licula Tots esteu en el menii, dirigida I’any 1985 per
Francesc Bellmunt.

Espai a la premsa i a les radioformules

Segons el presentador i expert musical Jimmy Jiménez, “la
primera data important del rap en catala és el 1999. El raper
Disop, amb l’artista AeRReeSe a la produccio, va llancar la
pista “Jo no séc polac, soc catala”, que va ser un tema que va
tenir una bona acollida i va arribar a fer historia. Va sonar a
les radioférmules dia rere dia, en primetime1i a totes hores, i
també se’n va parlar ala premsaia la televisi6”. Anys després,
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el 2003, es va editar el primer disc de rap recitat integrament
en catala, Odi en un gest, de I’artista Crim, i es va publicar el
recopilatori Adverteéncies i advertiments (Propaganda pel Fet,
també del 2003), on s’incloien propostes que incorporaven el
hip-hop als projectes musicals de La Pupil-la, Pirat’s Sound
Sistema, Lama-Nasa, Gato-El-Qiman o Tret de Gracia.
La década dels 2000 ja comptava, aixi doncs, amb
una escena hip-hop forta i consolidada, pero
hi mancaven referents del vers en catala.
Aquest és el punt de vista d’El Nota, un
MC nascut a Cornella de Llobregat:
“Quan vam comencar hi havia
poca moguda en catala, ni
tan sols els rapers ens
consideravem ra-
pers. Erem els qua-
tre o cinc de sempre:
Pirats, At Versaris, Vazili,
Dague, La Balas o Markus
FM. Sobretot tocavem en
centres socials okupats, festes
majors i alternatives. Erem un
embri6”. A més, la distribucié dela
musica tenia un abast reduit, afegeix
Panxo, nom artistic de Toni Sanchez,
veu de la banda valenciana Zoo: “La di-
gitalitzacio de la misica no existia com ara,
tampoc Spotify o YouTube. Gravavem una
maqueta, en féiem 500 coOpies a I'ordinador

i les repartiem en ma als concerts”.
Un punt d’inflexi6 el marcaren At Versaris,
una de les bandes més influents i rellevants del
panorama nacional i internacional, que compta amb
més de 500 concerts i treballs com Va amb nosaltres
(Propaganda pel Fet, 2006) i A cada passa (Propaganda
pel Fet, 2008). Es van convertir en el referent de la nova
onada d’artistes que van aparéixer més tard. Com explica
Rodrigo Lavifia, integrant de la formacié juntament amb Pau
Llonch i Dj Singular (Joan Riera), “va ser un viatge molt en-
riquidor i d’aprenentatge constant. Teniem la sensaci6 de
trepitjar neu verge, malgrat que no féiem res que no s’hagués
fet anys enrere -una base, un parell de raps i avall-, pero
vam guanyar-nos el respecte de I’escena hip-hop. Aixo si, va
costar que s’acceptés la nostra proposta més enlla de la seva
particularitat lingiiistica. No voliem que ens programessin
pel fet de rapejar en catala, sin6 per fer-ho bé. I bé, arreu
ens preguntaven que per qué ho féiem en catala, i només
podiem respondre que no era una qiiestio central; tan sols

és la llengua que parlem i prou”.

Fer versos en catala es normalitza

“El hip-hop és una cultura universal amb un nexe comi que
pretén -a més de passar-s’ho bé- connectar persones diferents.
No naix com un moviment estanc, sin6é que és un espai de
lliure creacio6 entorn del ball, la misica i 'expressi6 artistica.
Conviu amb diferents estils i géneres com el soul, el funk, el
reggae, el rhythm-and-blues o el jazz, aixi que és un moviment
divers i heterogeni”, considera Jimmy Jiménez. Per al locutor,
I’escena del hip-hop ha evolucionat “d’un so més underground
a melodies més actuals i electroniques. La sonoritat del rap
en catala, en especial, ha evolucionat moltissim i la definiria
com a versatil, forta i amb contundéncia. El rap en catala ha
anat perdent la por a fer coses”.
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Lavifia té clar que fer rap en catala ja no és una extravagan-
cia: “Ara mateix hi ha gent fent rap, de qualsevol tendeéncia,
en catala i amb absoluta normalitat. Dels recentment desapa-
reguts Homes Lludriga a Lil Dami, de Valtonyc a JazzWoman,
de la Clika Pika a Xavier Mata, de Pawn Gang a Poor Tramit,
de Senyor Oca a Lil Russia, o de Nu Drama a Pinan. Aix0 és la
consolidaci6 i la normalitzaci6é de 1’Gs d’aquesta llengua per
rapejar. Era un objectiu col-lectiu al qual tothom s’ha afegit,
d’una manera més o menys directa, amb aportacions fetes des
de tot arreu i des de tots els imaginaris, cosa que dona riquesa
al conjunt del moviment”.

Aixi, sembla que no hi ha, només, un rap en catala, sin6 pro-
postes estilisticament diverses que beuen del hip-hop i reciten
en aquesta llengua. Per al grup Zoo, tot aixo té molta relacio
amb la formaci6 d’un public cada vegada més important, i aixi
ho expressa Panxo: “L'existéncia d’un circuit com el que hi ha
a Catalunya, amb un nivell tan gran de piblic, ha permés que

Demostra la bona salut del
genere el recopilatori Rap de
la terra’, elaborat I'any 2018,
amb Elane, EAM, CircusPad,
Entelequia, Organic o
Subversa, entre daltres

tinguen encaix propostes de tot tipus. No sols ha passat amb
el rap, també amb altres geéneres que, crec, fa vint anys no te-
nien preséncia. En un context de globalitzacié com aquest, on
tenim accés a musiques tan diferents a cop de clic, la demanda
de nous géneres també és major”.

Si ens acostem al rap en catala dels darrers anys amb una mi-
rada de génere, quines conclusions en podem treure? Pupil-les
s6n unes de les primeres MC del Pais Valencia que van pujar
als escenaris. Mireia Matoses, una de les cantants, explica les
dificultats amb qué van topar quan van comencar: “Vam rebre
un rebuig enorme i una critica durissima. A mi em va afectar
molt. Ara ja no passa tant perqué han anat sorgint altres grups
femenins i esta més normalitzat. La nostra victoria és que a les
nostres companyes no els passe el mateix que a nosaltres”. En
aquest sentit, atribueix ’augment de grups formats per dones
a l’avancg del feminisme en la societat: “Les dones van inte-
grant-se en ambits als quals abans no tenien accés. Malgrat tot,
encara som una quota a complir: si se’ns inclou en un festival,
no s’inclou un altre grup de dones, per exemple”.

Avui, per fi, el rap en catala compta amb una bona varie-
tat de propostes i pot dir que té una historia a les esquenes.
Demostra la bona salut del génere un recopilatori, Rap de la ter-
ra (Plataforma Col-lectiva pel Cultiu del Rap de la Terra, 2018),
amb els noms que encapcalen el génere als territoris catalans:
Elane, EAM, CircusPad, Entelequia, Organic, Subversa, La Lliga
dels Superherois, Statu Quoniam, The Re-Fugees, Ese de la Cinta,
Sr. A & Acros. Al circuit emergent de les xarxes i les plataformes
digitals, a més, s’hi couen els projectes de Tesa, Santa Salut,
Frida, Calmoso & the BlackFang, Negossiet Studio o Flashy Ice
Cream, entre d’altres. El rap en catala, aixi doncs, porta vint
anys en escena i sembla que continuara donant canya.



Irecta

Johann Hari,
escriptor i periodista

“Durant divuit anys vaig
pensar que la meva
depressio era deguda a un
problema cerebral”. Aixi

va assegurar-li el metge,
que, seguint el Manual
diagnostic i estadistic (DSM,
per les sigles en anglés) a
qué recorren la majoria de
facultatius, va receptar a Hari
un farmac per solucionar
aquell suposat desequilibri
quimic. Pero el tractament
no donava resultats, i
aleshores aquest jove
escriptor va decidir parlar
amb diferents persones
expertes fins a descobrir que
el seu malestar tenia relacio
amb els abusos que havia
sofert a la infancia. “Aquell
trauma va fer que esclatés la
depressio”, explica. Entendre
el seu patiment va llangar
Johann Hari (Glasgow, 1979)
a analitzar una malaltia que
s'alimenta de la solitud i

la inseguretat econdmica

a que ens aboca l'actual
societat de consum. A Tras
el grito (Paidds, 2015) i, més
recentment, a Conexiones
perdidas (Capitdn Swing,
2019), Hari ens aproxima a
la base teodrica que aposta
per un abordatge holistic
de la depressio, alhora que
desvetlla la manera com

va afrontar les doloroses
vivéncies del passat.

/ KATHRIN BAUMBACH

“La solucio a la depressio
és fugir de I'individualisme”

Alex Romaguera | @AlexRomaguera

Quan vas indagar l'origen de la teva depressi6?

Va ser després de prendre Paxil, un medicament
que el metge em va receptar per guarir-me d’una
tristesa que, segons ell, era causada per un dese-
quilibri quimic en el cervell. El vaig prendre durant
tretze anys, cada vegada amb dosis més elevades,
fins que vaig voler esbrinar el motiu d’aquell dolor.

Queé vas descobrir?

Diversos cientifics em van explicar que la depressio
il’ansietat no sén provocades per cap factor biologic
(deficit de serotonina), siné per raons socials i psicolo-
giques. Per exemple: si ets solitari i no interactues amb
el teu entorn natural, és probable que et deprimeixis.
Itambé si ets objecte d*un estricte control laboralo has
viscut una situacio estressant o algun trauma -com
em va passar a mi, que de petit vaig ser

victima de maltractaments.

costat de la consulta. Unes setmanes més tard, la
Lisa va comencar a relacionar-s’hi i van decidir
construir un jardi entre tots.

I qué va passar després?

Van fer una cosa encara més important: preocu-
par-se els uns dels altres. Un dia, la Lisa va dir al
doctor: “Hem comencat a florir”. Everington ano-
mena aquest enfocament prescripcié social, en qué
la soluci6 és fugir de I'individualisme per sentir-te
part d’un col-lectiu.

Cal trobar estimuls per tirar endavant?

Un dels estudis assenyala que al 87% de la gent de-
primida no li agrada la seva feina o s’hi sent menys-
tinguda. Per aix0 necessitem democratitzar els llocs
de treball, per permetre que els tre-
balladors controlin qué hi passa i ve-

En el teu darrer llibre, Conexiones
perdidas, destaques el planteja-

gin que la seva activitat té rad de ser.

“Un estudi diu
que al 87% de la

La depressio és hereditaria?

ment del doctor Tim Kasser. Qué gentdeprimidano El gen H5N1 et fa vulnerable, és

aporta en aquest camp?

Diu que la depressio apareix en res-
posta al sentiment que no complim
amb la idea que la felicitat es mesu-
ra amb tenir diners, quan en el fons
es tracta d’un objectiu creat artificialment. Per de-
mostrar-ho, va reunir diverses persones deprimides
perqueé parlessin sobre els instants en qué havien
trobat un sentit a les seves vides. Doncs bé, la majo-
ria no va anomenar cap conquesta economica, sind
escoltar miisica o correr amb els fills per la platja.

Afirmes que bona part dels antidepressius te-
nen un efecte placebo. Esta comprovat?

A algunes persones els proporcionen alleujament,
és cert, pero a llarg termini no resolen el proble-
ma. En posaré un exemple: Sam Everington, un
metge de I’est de Londres, em va explicar el cas
de Lisa Cunningham, una pacient que havia estat
tancada set anys a casa amb depressio i ansietat.
Després de rebre-la, li va prescriure antidepres-
sius pero també va proposar-li que es trobés amb
altres persones deprimides en un parc situat al

liagradala seva
feina o s’hi sent
menystinguda”

cert. Perd, com afirma el professor
Avshalom Caspi, és més determinant
haver patit solitud o maltractament.

La psiquiatria hauria de canviar
el prismai atendre a aquests factors?
Tota la societat hauria de fer-ho. L’Organitzacio
Mundial de la Salut va advertir el 2011 que “la pre-
séncia o abséncia de salut mental és sobretot un in-
dicador social”, mentre que les Nacions Unides han
reclamat que s’abandoni la narraci6 biomedica de
la depressi6 per centrar-nos en els “desequilibris en
el poder”. D’alguna manera venen a dir que, si con-
tinuem fomentant I'individualisme, la inseguretat
ilamanca de relacions comunitaries, hi haura molta
depressio, i aixd no ho curara la ingesta de pastilles.

Quines conclusions has tret de la teva recerca?
Em remeto a la doctora Brett Ford, segons la qual
si fem alguna cosa per als altres -sigui la familia,
els amics o la comunitat- podrem reconduir els
sentiments dolorosos. En el meu cas, aixo ha tin-
gut un efecte alliberador.e
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